
Πρακτικό της 1-10-2025 
 
Στις Μεξιάτες σήμερα Σάββατο 1-10-2025 και ώρα 8:00μμ και στα γραφεία του ιδρύματος 
ΣΤΗΒΕΝ ΖΟΝΑΣ στο πρώην Κοινοτικό Κατάστημα, μετά από την νόμιμη πρόσκληση του 
προέδρου συνήλθε σε συνεδρίαση το ΔΣ του Ιδρύματος για να εξεταστούν και ληφθούν 
αποφάσεις στα παρακάτω θέματα: 
 
Θέμα 1 Προκήρυξη πρόσκληση για κατάθεση αιτήσεων για οικονομικές ενισχύσεις 2025. 
 
Θέμα 2: Καταβολή Β΄ δόσης οικονομικής βοήθειας σε νεογέννητα 2023 και 2024 
 
Θέμα 3 : Διανομή ξύλων και πετρελαίου θέρμανσης 2025 
 
Θέμα 4: Λειτουργία χορευτικών τμημάτων. Απασχόληση με απόδειξη επαγγελματικής 
δαπάνης δάσκαλο χορού τον Κωνσταντίνο Κοντό για 2025-2026 
  
Θέμα 5: Επί της ανακατασκευή στέγης της εκκλησίας του Αγίου Αθανασίου 

 

Παρόντες                             Απόντες 
Χριστόπουλος Κων/νος 
Μιχελής Γεώργιος 
Καφραμάνης Σπύρος 
Ξαρχάς Αντώνης 
Παλαμιώτης Γεώργιος 
 
Στη συνεδρίαση κλήθηκε και ο επόπτης του Ιδρύματος κ. Χρήστος Τρούμπουλος. Μετά την 
διαπίστωση της απαρτίας ξεκινά η συνεδρίαση του ΔΣ με τα θέματα της ημερήσιας 
διάταξης. 
 
Θέμα 1: Κατάθεση αιτήσεων για οικονομικές ενισχύσεις 
Είναι γνωστό ότι στον εγκεκριμένο προϋπολογισμό 2025 προβλέπονται οικονομικές 
ενισχύσεις για διάφορες κατηγορίες έτσι όπως έχουν προσδιοριστεί. 
Οι διαθέσιμοι πόροι επαρκούν για να προχωρήσουμε και να χορηγήσουμε οικονομικές 
ενισχύσεις: 
*Οικονομικές ενισχύσεις μαθητών: Σε αυτούς που το σχολικό έτος 2025-2026 φοιτούν στη 
Β και την Γ Λυκείου. 
*Οικονομικές ενισχύσεις μεταδευτεροβάθμια εκπαίδευση (ΙΕΚ): Για αυτούς που 
αποφοίτησαν το σχολικό έτος 2024-2025 και συνεχίζουν με εγγραφή τους το έτος 2025-
2026 στην μεταδευτεροβάθμια εκπαίδευση (ΙΕΚ). 
*Οικονομικές ενισχύσεις σε Ξενόγλωσσα: Όσοι έλαβαν τίτλο Β2 ή Γ2 ή και τους δύο και για 
μία ή δύο γλώσσες το σχολικό ή ακαδημαϊκό έτος 2024-2025 και έως 31 Οκτωβρίου του 
2025. 
*Οικονομικές ενισχύσεις σε Φοιτητές: Δικαιούχοι Οικονομική ενίσχυση είναι όσοι έκαναν 
εγγραφή σε ΑΕΙ το ακαδημαϊκό έτος 2025-2026 και προηγούμενα έτη, και φοιτούν ακόμη 
σύμφωνα με τον κανονισμό, σε ότι αφορά την φοίτηση και την ηλικία, με απαραίτητη την 
υποβολή του των απαραίτητων εγγράφων που προβλέπονται από τους κανονισμούς. 
*Οικονομικές ενισχύσεις σε μεταπτυχιακούς φοιτητές: Είναι δικαιούχοι όσοι είτε φοιτούν, 
είτε ολοκλήρωσαν το μεταπτυχιακό τους το έτος 2024-2025 έως 31 Οκτώβρη 2025 



σύμφωνα με τον κανονισμό σε ότι αφορά την φοίτηση και την ηλικία, με απαραίτητη την 
υποβολή του μεταπτυχιακού τίτλου ή βεβαίωσης σύμφωνα με τους κανονισμούς. 
*Οικονομικές ενισχύσεις σε υποψηφίους διδάκτορες: Είναι δικαιούχοι όσοι είτε φοιτούν 
και έχουν την ιδιότητα του υποψήφιου διδάκτορα, είτε ολοκλήρωσαν το διδακτορικό τους 
το έτος 2024-2025 έως 31 Οκτώβρη 2025 σύμφωνα με τον κανονισμό σε ότι αφορά την 
φοίτηση και την ηλικία του έτους που αιτούνται ενίσχυσης με απαραίτητη την υποβολή του 
διδακτορικού τίτλου ή βεβαίωσης για τους κατόχους διδακτορικού. 
Οι παραπάνω προβλέψεις αφορούν γενικές αρχές και σε περιπτώσεις που δεν 
αντιμετωπίζονται με τους ισχύοντες κανονισμούς και για κάθε ειδική περίπτωση θα 
αποφασίζει το ΔΣ. 
Σε ότι αφορά τις προθεσμίες πλέον ηλεκτρονική βάση μας βοηθάει για γρήγορες 
διαδικασίες και προτείνω η προθεσμία υποβολής των σχετικών αιτήσεων να είναι μέχρι 
30 Νοεμβρίου 2025. Είναι σαφές ότι πρέπει να υπάρχει χρόνος έτσι ώστε να καταρτιστεί ο 
πρώτος πίνακας να αναρτηθεί να υπάρξουν ενστάσεις και να επανέλθει το διοικητικό 
συμβούλιο στην τελική του απόφαση και να γίνουν πληρωμές. Επειδή η κατάθεση γίνεται 
ηλεκτρονικά απαιτείται λιγότερος χρόνος για την κατάθεση των σχετικών αιτήσεων. 
Αν τώρα για κάποιους αντικειμενικούς λόγους χρειαστεί να δοθεί παράταση αυτό θα 
εκτιμηθεί από το διοικητικό συμβούλιο και θα ανακοινωθεί. 
 
Το διοικητικό συμβούλιο ιδρύματος 
 
Έχοντας υπόψη 
Την συστατική πράξη του ιδρύματος και ιδιαίτερα την παρ 4 του άρθρου 2 του ΠΔ που 
συστήνει το ίδρυμα και κυρώνει τον οργανισμό του ( ΦΕΚ 283/2000 Τ. Β ໄ) Την παρ 3 του 
άρθρου 56 του Ν.4182/13 (ΦΕΚ – 185 Α/10-9-2013) όπως ισχύει 
Τον εγκεκριμένο προϋπολογισμό του ιδρύματος  
Τους εγκεκριμένους κανονισμούς χορήγησης οικονομικών ενισχύσεων. 
Την ανάγκη χορήγησης οικονομικών ενισχύσεων σε μαθητές, Ξενόγλωσσα, φοιτητές, 
Μεταπτυχιακά και διδακτορικά 
Την ανάγκη κατάρτισης προκήρυξης –πρόσκλησης των ενδιαφερομένων για τις εν λόγω 
οικονομικές ενισχύσεις. 
 
Μετά από διαλογική συζήτηση των μελών 
 
Αποφασίζει Ομόφωνα 
 
Την χορήγηση οικονομικών ενισχύσεων σύμφωνα με τους ισχύοντες κανονισμούς ήτοι: 
*Οικονομικές ενισχύσεις μαθητών: Σε αυτούς που το σχολικό έτος 2025-2026 φοιτούν στη 
Β και την Γ Λυκείου. 
*Οικονομικές ενισχύσεις μεταδευτεροβάθμια εκπαίδευση (ΙΕΚ): Για αυτούς που 
αποφοίτησαν το σχολικό έτος 2024-2025 και συνεχίζουν με εγγραφή τους το έτος 2025-
2026 στην μεταδευτεροβάθμια εκπαίδευση (ΙΕΚ). 
*Οικονομικές ενισχύσεις σε Ξενόγλωσσα: Όσοι έλαβαν τίτλο Β2 ή Γ2 ή και τους δύο και για 
μία ή δύο γλώσσες το σχολικό ή ακαδημαϊκό έτος 2024-2025 και έως 31 Οκτωβρίου του 
2025. 
*Οικονομικές ενισχύσεις σε Φοιτητές: Δικαιούχοι Οικονομική ενίσχυση είναι όσοι έκαναν 
εγγραφή σε ΑΕΙ το ακαδημαϊκό έτος 2025-2026 και προηγούμενα έτη, και φοιτούν ακόμη 
σύμφωνα με τον κανονισμό, σε ότι αφορά την φοίτηση και την ηλικία, με απαραίτητη την 
υποβολή του των απαραίτητων εγγράφων που προβλέπονται από τους κανονισμούς. 
*Οικονομικές ενισχύσεις σε μεταπτυχιακούς φοιτητές: Είναι δικαιούχοι όσοι είτε φοιτούν, 
είτε ολοκλήρωσαν το μεταπτυχιακό τους το έτος 2024-2025 έως 31 Οκτώβρη 2025 



σύμφωνα με τον κανονισμό σε ότι αφορά την φοίτηση και την ηλικία, με απαραίτητη την 
υποβολή του μεταπτυχιακού τίτλου ή βεβαίωσης σύμφωνα με τους κανονισμούς. 
*Οικονομικές ενισχύσεις σε υποψηφίους διδάκτορες: Είναι δικαιούχοι όσοι είτε φοιτούν 
και έχουν την ιδιότητα του υποψήφιου διδάκτορα, είτε ολοκλήρωσαν το διδακτορικό τους 
το έτος 2024-2025 έως 31 Οκτώβρη 2025 σύμφωνα με τον κανονισμό σε ότι αφορά την 
φοίτηση και την ηλικία του έτους που αιτούνται ενίσχυσης με απαραίτητη την υποβολή του 
διδακτορικού τίτλου ή βεβαίωσης για τους κατόχους διδακτορικού. 
 
Οι παραπάνω προβλέψεις αφορούν γενικές αρχές και σε περιπτώσεις που δεν 
αντιμετωπίζονται με τους ισχύοντες κανονισμούς και για κάθε ειδική περίπτωση θα 
αποφασίζει το ΔΣ. 
*Ορίζει ότι οι δικαιούχοι επι ποινή αποκλεισμού πρέπει να έχουν οικογενειακό εισόδημα 
(εισόδημα επιβολής εισφοράς) μικρότερο από 40.000 ευρώ, σύμφωνα με τις φορολογικές 
δηλώσεις του οικονομικού έτους 2025 (εισοδήματα 2024). 
Καθορίζει ημερομηνία υποβολής των σχετικών αιτήσεων μέχρι 30 Νοεμβρίου 2025 ώρα 
24.00. 
Εξουσιοδοτείται ο Πρόεδρος του ΔΣ για πιθανή παράταση αν είναι αναγκαία. 
Οι αιτήσεις θα υποβάλλονται ηλεκτρονικά εκτός ειδικών περιπτώσεων που προκύπτει από 
αντικειμενική αδυναμία υποβολής που θα παραλαμβάνονται από μέλη του διοικητικού 
συμβουλίου  
 
Καταρτίζει Περίληψη προκήρυξης–πρόσκλησης των ενδιαφερομένων για τις εν λόγω 
οικονομικές ενισχύσεις  

 

Προκήρυξη - Πρόσκληση για την χορήγηση οικονομικών ενισχύσεων έτος 2025 

Για μαθητές, για εκμάθηση ξένων γλωσσών, για φοιτητές, για μεταπτυχιακά και 
διδακτορικά σε μόνιμους κάτοικους ή δημότες της τοπικής κοινότητας Μεξιατών σύμφωνα 
με τον οργανισμό του Ιδρύματος και την παράγραφο 3 του άρθρου 56 του νόμου 4182/13, 
τους ισχύοντες κανονισμούς οικονομικών ενισχύσεων του Ιδρύματος  και τις αποφάσεις του 
ΔΣ. 
Γίνεται γνωστό  
ότι μετά από απόφαση του ΔΣ του Ιδρύματος Steven Zonas πρόκειται να δοθούν 
οικονομικές ενισχύσεις που αφορούν διακριτά μαθητές, ξενόγλωσσα, φοιτητές, 
μεταπτυχιακά και διδακτορικά για το σχολικό ή ακαδημαϊκό τρέχον έτος 2024-2025 και 
καλούνται οι ενδιαφερόμενοι να υποβάλλουν σχετικές αιτήσεις και τα αναγκαία κατά 
περίπτωση έγγραφα. 
 
Δικαιούχοι - Προϋποθέσεις 
Δικαιούχοι των οικονομικών ενισχύσεων είναι οι μόνιμοι κάτοικοι και οι δημότες της 
Τοπικής Κοινότητας Μεξιατών υποβάλλοντας τα κατά νόμο απαραίτητα έγγραφα. Οι 
μόνιμοι κάτοικοι  υποβάλλοντας βεβαίωση μόνιμης κατοικίας και οι δημότες 
Πιστοποιητικό οικογενειακής κατάστασης όπου θα εμφανίζονται όλα τα μέλη της 
οικογένειας εγγεγραμμένα στα δημοτολόγια της ΤΚ Μεξιατών του Δήμου Λαμιέων. Σε 
περιπτώσεις ασάφειας συνυποβάλλεται και σχετική βεβαίωση της αρμόδιας υπηρεσίας του 
Δήμου ότι οι αναφερόμενοι είναι εγγεγραμμένοι στο τμήμα δημοτολογίου του ΤΚ Μεξιατών 
Οι δικαιούχοι πρέπει να έχουν οικογενειακό εισόδημα (αυτό που προκύπτει από την «Δ. 
Ανάλυση εισοδημάτων» ως «1. Συνολικό εισόδημα) μικρότερο από 40.000 ευρώ, σύμφωνα 
με τις φορολογικές δηλώσεις του οικονομικού έτους 2025 (εισοδήματα 2024). Σε αυτό 



υπολογίζονται τα εισοδήματα όλων των μελών της Οικογένειας που υποβάλλουν 
φορολογική δήλωση.    
 
Δικαιολογητικά 
Τα δικαιολογητικά εκτός από την σχετική αίτηση περιλαμβάνονται κατά περίπτωση στους 
ισχύοντες κανονισμούς και διαχωρίζονται σε δικαιολογητικά που έχουν ποινή αποκλεισμού 
και σε δικαιολογητικά τα οποία διαμορφώνουν δια των κριτηρίων το τελικό ποσό της 
οικονομικής ενίσχυσης. Τα δικαιολογητικά κατά περίπτωση είναι: 
Δικαιολογητικά επι ποινή αποκλεισμού που αναφέρονται στο άρθρο 10 των κανονισμών 
οικονομικής ενίσχυσης  που ισχύουν και 
* Δικαιολογητικά που έχουν σχέση με τα  κριτήρια διαμόρφωσης του ύψους ενίσχυσης για 
προκύπτει η προσαύξηση του αρχικού ποσού και περιλαμβάνονται στο άρθρο 11 των 
κανονισμών κατά περίπτωση. 
 
Οι κανονισμοί 
Βρίσκονται αναρτημένοι στην Ιστοσελίδα του Ιδρύματος www.steven-zonas.gr 
Έχουν αναρτηθεί στον πίνακα ανακοινώσεων του Ιδρύματος στο Τκ Μεξιατών και 
Δίδονται σε όποιον τους ζητήσει σε αντίγραφα από τα γραφεία του Ιδρύματος. 
Οι ενδιαφερόμενοι μπορούν 
Να υποβάλλουν μόνο ηλεκτρονικά τις αιτήσεις τους στον ιστότοπο www.steven-zonas.gr 
δημιουργώντας πρώτα λογαριασμό εισόδου. 
Μπορούν να αποστείλουν τα δικαιολογητικά ταχυδρομικά, όπως επίσης 
Μπορούν να τα καταθέσουν αυτοπροσώπως στα γραφεία του Ιδρύματος σε μέρες και ώρες 
που θα αναρτηθούν στην είσοδο των γραφείων του ιδρύματος . 
 
Υποβολή αιτήσεων 
Οι αιτήσεις θα γίνονται δεκτές μέχρι 30/11/2025 και ώρα 20.00 μ.μ.. 
 
Διαδικασία επιλογής 
Με την κατάθεση των αιτήσεων γίνεται η επεξεργασία τους και συντάσσεται ο αρχικός 
πίνακας δικαιούχων ή απορριφθέντων, με όλες τις παρατηρήσεις. Ανάλογα τα υποβληθέντα 
έγγραφα για κάθε αίτηση και τα κριτήρια που υπάρχουν στους κανονισμούς γίνεται 
μοριοδότηση.  
Ο συγκεκριμένος πίνακας δημοσιοποιείται και ειδοποιούνται οι ενδιαφερόμενοι οι οποίοι 
έχουν δικαίωμα εντός 5 ημερών από την δημοσιοποίησή του στην ιστοσελίδα του 
Ιδρύματος και στα κύρια σημεία της Κοινότητας με 
ανακοινώσεις,  και αποστέλλετε με mail στα δηλωθέντα mail  των αιτούντων για να 
καταθέσουν σχετικές ενστάσεις.  
Το ΔΣ του ιδρύματος μετά την παρέλευση της προθεσμίας αποφασίζει επί των ενστάσεων 
και συντάσσει τον τελικό πίνακα δικαιούχων.  
Με απόφασή του το Διοικητικό Συμβούλιο καθορίζει, ανά κατηγορία δικαιούχων, ενιαία 
τιμή βάσης, επί της οποίας υπολογίζονται και οι προσαυξήσεις που προβλέπονται στους 
ισχύοντες κανονισμούς για να προκύψει το τελικό ποσό της οικονομικής ενίσχυσης. 
Ο τελικός πίνακας δημοσιοποιείται στην ιστοσελίδα του Ιδρύματος και στα κύρια σημεία 
της ΤΚ Μεξιατών, και αποστέλλετε με mail στα δηλωθέντα mail  των αιτούντων,  δίδοντας 
το δυνατόν ευρύτερη δημοσιότητα και αποστέλλεται δε στον επόπτη και την Τραπεζα PNC 
Bank, στην Αποκεντρωμένη Διοίκηση Θεσσαλίας – Στερεάς και στην Περιφερειακή 
Διεύθυνση Εκπαίδευσης Στερεάς Ελλάδας  για τις δικές τους ενέργειες. Με την ολοκλήρωση 
της διαδικασίας γίνεται η καταβολή των χρημάτων με την πίστωση στους τραπεζικούς 
λογαριασμούς που έχουν δηλωθεί ή με την έκδοση επιταγών αν δεν υπάρχουν 
λογαριασμοί. 



Τα κριτήρια για το ύψος της οικονομικής ενίσχυσης, πέραν της τιμής βάσης, για τους 
δικαιούχους αναφέρονται αναλυτικά  στους ισχύοντες κανονισμούς οικονομικών 
ενισχύσεων και είναι ποσοστιαία προσαύξηση για κάθε ένα κριτήριο επί της τιμής βάσης. 
Για πληροφορίες μπορούν να επικοινωνούν με τον πρόεδρο του Ιδρύματος κ. Κώστα 
Χριστόπουλο τηλ  6942433242 και τον γραμματέα κ. Γιώργο Παλαμιώτη στο τηλ. 
6978777818  
 
Η παρούσα προκήρυξη–πρόσκληση θα αναρτηθεί στα κύρια σημεία και καφενεία του 
χωριού Μεξιάτες, στην ιστοσελίδα του ιδρύματος www.steven-zonas.gr, να σταλεί και να 
αναρτηθεί στον ιστοχώρο της  Αποκεντρωμένης Διοίκησης Θεσσαλίας Στερεάς όπως επίσης 
στην ομάδα «ΙΔΡΥΜΑ STEVEN ZONAS» στο f/b με περισσότερα με μέλη απ΄ το χωρίο 
Μεξιάτες, και να δημοσιευτεί σε μια τοπική εφημερίδα της Λαμίας. 

 

Θέμα 2: Καταβολή Β΄ δόσης οικονομικής βοήθειας σε νεογέννητα 2023 και 2024 

Σύμφωνα με τη σχετική απόφαση του Διοικητικού Συμβουλίου, στις 9 Νοεμβρίου 2024 
αποφασίστηκε η χορήγηση οικονομικής βοήθειας σε νεογέννητα των ετών 2023–2024 σε 
τρεις φάσεις. Ήδη καταβλήθηκαν 3.000 ευρώ, σύμφωνα με την απόφαση του Διοικητικού 
Συμβουλίου, ως πρώτη δόση, και απομένουν δύο δόσεις των 1.500 ευρώ σε κάθε έναν εκ 
των δικαιούχων για τα έτη 2023 και 2024. 
Σύμφωνα με τις αποφάσεις του Διοικητικού Συμβουλίου, στον κατάλογο περιλαμβάνονται 
έξι (6) νεογέννητα με τα παρακάτω στοιχεία των μητέρων τους: 
ΑΔΤ: ΑΗ 982800 — ένα νεογέννητο 
ΑΔΤ: ΑΝ 486074 — ένα νεογέννητο 
ΑΔΤ: ΑΝ 854123 — δύο νεογέννητα 
ΑΔΤ: ΑΚ 489344 — ένα νεογέννητο 
ΑΔΤ: ΑΖ 477839 — ένα νεογέννητο 
Σύμφωνα με τις αποφάσεις του Διοικητικού Συμβουλίου, θα πρέπει να υποβληθούν στο 
Ίδρυμα, από τους ανωτέρω, τα παρακάτω στοιχεία: 
-Αίτηση με τα πλήρη στοιχεία και τον τραπεζικό λογαριασμό. 
-Έγχαρτη βεβαίωση μόνιμης κατοικίας (όχι μέσω gov.gr). 
-Πιστοποιητικό οικογενειακής κατάστασης. 
-Η προθεσμία υποβολής αιτήσεων ορίζεται έως 21-11-2025. 
 
Σε σχέση με την κατάθεση των δικαιολογητικών: 
-Μπορούν να αποστείλουν τα δικαιολογητικά με mail στο gpalamiotis@gmail.com  
-Μπορούν να αποστείλουν τα δικαιολογητικά ταχυδρομικά, όπως επίσης 
-Μπορούν να τα καταθέσουν αυτοπροσώπως στα γραφεία του Ιδρύματος σε μέρες και 
ώρες που θα αναρτηθούν στην είσοδο των γραφείων του ιδρύματος . 
 
Μετά από διαλογική συζήτηση μεταξύ των μελών του Διοικητικού Συμβουλίου, 
 

Αποφασίζει ομόφωνα: 
Εγκρίνει την πρόσκληση σε 6 νεογέννητα των ετών 2023-2024 που είχαν λάβει την Α δόση 
το 2024 ήτοι οι δικαιούχοι με τα στοιχεία  
ΑΔΤ: ΑΗ 982800 — ένα νεογέννητο 
ΑΔΤ: ΑΝ 486074 — ένα νεογέννητο 
ΑΔΤ: ΑΝ 854123 — δύο νεογέννητα 
ΑΔΤ: ΑΚ 489344 — ένα νεογέννητο 
ΑΔΤ: ΑΖ 477839 — ένα νεογέννητο 



Προκειμένω να πάρουν την Β΄ Δόση εκ ποσού 1.500 ευρώ για το 2025 να υποβάλλουν τα 
παρακάτω δικαιολογητικά.   
-Αίτηση με τα πλήρη στοιχεία και τον τραπεζικό λογαριασμό. 
-Έγχαρτη βεβαίωση μόνιμης κατοικίας (όχι μέσω gov.gr). 
-Πιστοποιητικό οικογενειακής κατάστασης. 
 
Για την κατάθεση των δικαιολογητικών: 
-Μπορούν να αποστείλουν τα δικαιολογητικά με mail στο gpalamiotis@gmail.com  
-Μπορούν να αποστείλουν τα δικαιολογητικά ταχυδρομικά, όπως επίσης 
-Μπορούν να τα καταθέσουν αυτοπροσώπως στα γραφεία του Ιδρύματος σε μέρες και 
ώρες που θα αναρτηθούν στην είσοδο των γραφείων του ιδρύματος 
Η προθεσμία υποβολής αιτήσεων ορίζεται έως 21-11-2025. 
 
Περισσότερες πληροφορίες και διευκρινίσεις παρέχονται από τον Πρόεδρο του Ιδρύματος, 
Κώστα Χριστόπουλο (τηλ. 6942433242), και τον Γραμματέα, Γιώργο Παλαμιώτη (τηλ. 
6978777818). 
 

Θέμα 3 : Διανομή ξύλων και πετρελαίου θέρμανσης  

Το ΔΣ πρέπει να αποφασίσει τις ποσότητες πετρελαίου και ξύλων που θα δοθούν σε κάθε 
δικαιούχο όπως επίσης τα είδη τροφίμων.  

Σε ότι αφορά την ποσότητα πετρέλαιο να παραμείνουμε στα 250 λίτρα σε κάθε δικαιούχο 
και τα ξύλα σε 3 κυβ για κάθε δικαιούχο όπως και τα προηγούμενα χρόνια. Δικαιούχοι είναι 
συνταξιούχοι ή ανασφάλιστοι, δικαιούχοι βοηθήματος μόνιμοι κάτοικοι του χωριού με 
σύνταξη έως 600 ευρώ το μήνα και ετήσιο εισόδημα έως 8.000 ευρώ. 

Αιτήσεις μπορούν να υποβάλλουν μόνο οι μόνιμοι κάτοικοι που όμως έχουν πραγματική 
εγκατάσταση στο χωρίο Μεξιάτες υποβάλλοντας:  

1. Αίτηση  
2. Έγχαρτη βεβαίωση μονίμου κατοικίας (όχι από gov.gr) 
3. Εκκαθαριστικό φορολογικής δήλωσης 2024 (οικονομικό έτος 202)  
4. Αντίγραφο από απόκομμα σύνταξης του τελευταίου διμήνου  

Η προθεσμία υποβολής αιτήσεων ορίζεται έως 21-11-2025. 

Οι αιτήσεις θα αξιολογηθούν από το ΔΣ, θα αναρτηθούν οι προσωρινοί πίνακες και θα 
δοθεί προθεσμία για υποβολή ενστάσεων. Στη συνέχεια το ΔΣ με απόφασή του θα 
αναρτήσει τους οριστικούς πίνακες. 

Μετά από διαλογική συζήτηση των μελών το ΔΣ 

Αποφασίζει Ομόφωνα 

Εγκρίνει την εισήγηση ορίζει την ποσότητα πετρέλαιο θέρμανσης στα 250 λίτρα ανα 
δικαιούχοι και για τα ξύλα σε 3 μ3 για κάθε δικαιούχο. 

Δικαιούχοι είναι συνταξιούχοι ή ανασφάλιστοι, δικαιούχοι βοηθήματος μόνιμοι κάτοικοι 
του χωριού με πραγματική εγκατάσταση στο χωρίο Μεξιάτες με σύνταξη έως 600 ευρώ το 



μήνα και ετήσιο εισόδημα έως 8.000 ευρώ (στο εκκαθαριστικό αυτό που προκύπτει από την 
«Δ. Ανάλυση εισοδημάτων» ως «1. Συνολικό εισόδημα). 

Αιτήσεις μπορούν να υποβάλλουν μόνο οι μόνιμοι κάτοικοι που όμως έχουν πραγματική 
εγκατάσταση στο χωρίο Μεξιάτες υποβάλλοντας:  

1. Αίτηση  
2. Έγχαρτη βεβαίωση μονίμου κατοικίας (όχι από gov.gr) 
3. Εκκαθαριστικό φορολογικής δήλωσης 2025 (οικονομικό έτος 2024)  
4. Αντίγραφο από απόκομμα σύνταξης του τελευταίου διμήνου  

Η προθεσμία υποβολής αιτήσεων ορίζεται έως 21-11-2025. 

Οι αιτήσεις θα αξιολογηθούν από το ΔΣ, θα αναρτηθούν οι προσωρινοί πίνακες και θα 
δοθεί προθεσμία για υποβολή ενστάσεων. Στη συνέχεια το ΔΣ με απόφασή του θα 
αναρτήσει τους οριστικούς πίνακες. 

Περισσότερες πληροφορίες στον Πρόεδρο του ΔΣ κ. Κώστα Χριστόπουλο τηλ. 6942433242 
και τον Γραμματέα Γιώργο Παλαμιώτη 6978777818. 

Θέμα 4: Λειτουργία χορευτικών τμημάτων. Απασχόληση με απόδειξη επαγγελματικής 
δαπάνης δάσκαλο χορού τον Κωνσταντίνο Κοντό  
 
Σύμφωνα με τη σχετική απόφαση του Διοικητικού Συμβουλίου, στις 9 Νοεμβρίου 2024 είχε 
αποφασιστεί η συγκρότηση και λειτουργία χορευτικών τμημάτων. Με τη συγκεκριμένη 
απόφαση είχε εξουσιοδοτηθεί ο Πρόεδρος και ο Γραμματέας «να διερευνήσουν τα 
οικονομικά της δράσης και να φέρουν εισήγηση σε επόμενο Δ.Σ. για να ληφθούν οριστικές 
αποφάσεις». 
Στο μεσοδιάστημα πραγματοποιήθηκε η διερεύνηση σε συνεργασία με τον Σύλλογο 
Γυναικών, ενώ έγινε και σχετική συνάντηση πριν από λίγες εβδομάδες σχετικά με τη 
λειτουργία των τμημάτων. 
Αποτέλεσμα όλων αυτών των ενεργειών ήταν η συγκρότηση δύο χορευτικών τμημάτων και 
η εξεύρεση καθηγητή χορού που θα μπορούσε να τα αναλάβει. 
Όσον αφορά το οικονομικό κόστος, η πρόταση που υπάρχει από τον Κωνσταντίνο Κοντό 
είναι να αναλάβει τα δύο χορευτικά τμήματα για εννέα (9) μήνες, με καθαρή αμοιβή 160 
ευρώ μηνιαίως. Στο ποσό αυτό θα πρέπει να υπολογιστεί και το επιπλέον κόστος, καθώς 
θα εκδοθεί απόδειξη επαγγελματικής δαπάνης, το ακριβές ύψος της οποίας θα 
υπολογιστεί από τον λογιστή του Ιδρύματος. 
Κατόπιν των ανωτέρω, προτείνεται να προχωρήσει το συγκεκριμένο θέμα, αναλαμβάνοντας 
το σχετικό κόστος που θα προσδιοριστεί από τον λογιστή, έτσι ώστε ο συγκεκριμένος 
δάσκαλος χορού να λαμβάνει για εννέα (9) μήνες καθαρή αμοιβή 160 ευρώ μηνιαίως. Στο 
πλαίσιο αυτό συμφώνησε και ο Σύλλογος Γυναικών, με τον οποίο το Ίδρυμα βρίσκεται σε 
διαρκή συνεργασία. 
 
Μετά από διαλογική συζήτηση μεταξύ των μελών του Διοικητικού Συμβουλίου, 

Αποφασίζει ομόφωνα: 
 
Εγκρίνει την κατάρτιση σύμβασης διάρκειας εννέα (9) μηνών με τον δάσκαλο χορού 
Κωνσταντίνο Κοντό, με καθαρή αμοιβή 160 ευρώ το μήνα. Στο κόστος αυτό θα 
προστεθούν οι νόμιμες κρατήσεις, καθώς και κάθε επιπλέον επιβάρυνση που σχετίζεται με 
την έκδοση απόδειξης επαγγελματικής δαπάνης. 



Το τελικό ποσό κόστους θα υπολογιστεί από τον λογιστή του ιδρύματος και θα εγκριθεί 
απολογιστικά από το ΔΣ. 
 

Θέμα 5: Επί της ανακατασκευή στέγης της εκκλησίας του Αγίου Αθανασίου 
Σε προηγούμενη απόφαση του Διοικητικού Συμβουλίου είχε προσδιοριστεί να 
προχωρήσουμε σε διερεύνηση των εργασιών και των υλικών που απαιτούνται για τη 
συντήρηση της εκκλησίας του Αγίου Αθανασίου, καθώς πρόκειται για ιστορική εκκλησία 
του χωριού. 
Να υπενθυμίσω ότι το θέμα που τέθηκε σε εκείνη τη συνεδρίαση ήταν να διευκρινιστεί αν 
τελικά απαιτείται συνολική ανακατασκευή της στέγης της εκκλησίας ή αν θα πρέπει να 
γίνουν επιμέρους συντηρήσεις και μερικές αντικαταστάσεις κεραμιδιών. 
Εκείνο που είχε αποφασιστεί στην προηγούμενη συνεδρίαση ήταν να απευθυνθούμε σε 
μηχανικό, ο οποίος θα μπορούσε να αξιολογήσει την κατάσταση και να προτείνει την 
ενδεδειγμένη τεχνική λύση, καθώς κανένα από τα μέλη του Δ.Σ. δεν διαθέτει την 
απαραίτητη επιστημονική εξειδίκευση. 
Απευθυνθήκαμε στον πολιτικό μηχανικό Δημήτρη Μπεσλεμέ, ο οποίος έχει εμπειρία σε 
ανάλογες κατασκευές, και μας παρέδωσε τεχνική έκθεση, όπου εξετάζονται όλα τα 
στοιχεία της σκεπής και καταγράφονται οι τεχνικές προτάσεις του για το τι είναι αναγκαίο 
να γίνει. Η τεχνική του έκθεση τίθεται υπόψη του Διοικητικού Συμβουλίου και έχει ως εξής: 

 
 
 
 
 



 
 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 



 
 
Σε αυτή τη φάση, το Διοικητικό Συμβούλιο πρέπει να αξιολογήσει αν αποδέχεται ή όχι τις 
προτάσεις του κ. Δημήτρη Μπεσλεμέ — δηλαδή τη συνολική ανακατασκευή της σκεπής — 
ώστε να προχωρήσουν οι επόμενες διαδικασίες, οι οποίες θα αφορούν την προμήθεια των 
υλικών και τις εργασίες ανακατασκευής. Οι σχετικές δαπάνες θα επανέλθουν στο 
Διοικητικό Συμβούλιο για έγκριση, μετά τη λήψη των απαραίτητων προσφορών. 
 
Μετά από διαλογική συζήτηση μεταξύ των μελών του Διοικητικού Συμβουλίου, 
 
Αποφασίζει ομόφωνα: 
Αποδέχεται και εγκρίνει την τεχνική λύση που προτείνει στην έκθεσή του ο πολιτικός 
μηχανικός κ. Δημήτρης Μπεσλεμές για την εκκλησία του Αγίου Αθανασίου. 
Εξουσιοδοτεί τον Πρόεδρο και τον Γραμματέα να προχωρήσουν στη διερεύνηση της 
αγοράς και στη συλλογή προσφορών για τις αναγκαίες ποσότητες υλικών, καθώς και στη 
συλλογή προσφορών για το κόστος επισκευής της εκκλησίας του Αγίου Αθανασίου. 



Μετά την ολοκλήρωση της συζήτησης των θεμάτων κλείνει η παρούσα συνεδρίαση και 
υπογράφεται το παρών πρακτικό από το σύνολο των μελών του Δ.Σ.. Στο σύνολο των 
θεμάτων εξέφρασε θετική άποψη και ο επόπτης του Ιδρύματος κ. Χρ. Τρούμπουλας που 
ήταν παρόν στη συνεδρίαση. Εξουσιοδοτείται ο γραμματέας ιδρύματος για την έκδοση 
των αποσπασμάτων και την αποστολή τους στις αρμόδιες αρχές. 

Μεξιάτες  1-10-2025 

Ο Πρόεδρος Ο Γραμματέας 
 
 
 
Κων/νος Χριστόπουλος Γιώργος Παλαμιώτης 
 
 
 
Τα Μέλη 
Γεώργιος Μιχελής 
 
 
Αντώνης Ξαρχάς  
 
 
Σπύρος Καφραμάνης  
 


